Professionelle Betreuung und Pflege

Der Pflegedienst am Treptower Park bietet eine
,Rund um die Uhr - Betreuung” mit einem festen
Team speziell geschulter Pflegekrafte, die sich mit
besonderer Firsorge den individuellen Bedurfnissen
der Bewohner widmen. Auch Uber Nacht ist immer
eine Pflegekraft in der Wohnung anwesend.

Das Leben in der Wohngemeinschaft wird struktu-
riert durch die speziellen Wiinsche der Bewohner
sowie durch den Ablauf eines normalen Alltagsle-
bens in einer gemeinsamen Wohnung. Das gemein-
same Kochen und Essen ist hierbei von besonderer
Bedeutung: Es aktiviert die Bewohner und stiftet
gleichermafBen Geselligkeit.

Je nach Interesse der Bewohner werden verschie-
dene Unterhaltungs- und Freizeitangebote (Musik,
Sport, Vorlesen, Gesellschaftsspiele etc.) in den
Alltag eingebunden. Daneben geben Geburtstage,
Feste und Ausflige auch den Angehdrigen Ge-
legenheit, sich regelm&Big aktivam Leben in der
Wohngemeinschaft zu beteiligen.

PFLEGEDIENST

am Treptower Park
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Der Pflegedienst am Treptower Park betreut die
Bewohner der Wohngemeinschaft - professionell
und engagiert. Grundlage der Arbeit ist die
Achtung des Patienten als Personlichkeit. Fir das
gesamte Pflegeteam steht der pflegebedirftige
Mensch mit seinen Wiinschen und Bedurfnissen
immer im Mittelpunkt. Dies gilt sowohl fir die
allgemeine ambulante Pflege, als auch fur die
spezielle Betreuung und Pflege fiir Menschen mit

gerontopsychiatrischen Krankheitsbildern wie bspw.

Demenz.

lhr Ansprechpartner:

Janek Wemmer
Sozialarbeit

Telefon 030-530 235 00

Telefax 030-530 235 055
24-Stunden-Rufbereitschaft 030-530 235 035
Mail: info@pd-atp.de

Internet: www.pd-atp.de
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Wohngemeinschaften
fir Menschen mit Demenz

www.pd-atp.de

Die Alternative zum Pflegeheim

Fir pflegebedirftige Menschen mit einer Demenz-
erkrankung ist die Wohngemeinschaft eine sehr gute
Alternative, wenn die Pflege und Versorgung in der
bisherigen Umgebung nicht mehr sichergestellt ist
und ein Umzug ins Pflegeheim nicht gewlinscht ist.

Die Wohngemeinschaft ermdglicht es den Bewoh-
nern, ein weitgehend selbstbestimmtes Leben zu
fihren. Das Zusammenleben in einer kleinen Grup-
pe gibt ihnen dabei das Geflhl von Sicherheit und
Geborgenheit in einer familiendhnlichen Umgebung.

Die Gestaltung der Wohnung mit persénlichen
Gegenstanden schafft einen vertrauten Rahmen, in
dem sich jeder Bewohner zu Hause fiihlt.

Die gemeinsame Alltagsgestaltung und die Beteili-
gung an hauswirtschaftlichen Tatigkeiten innerhalb
der Wohnung férdern den Erhalt von Ressourcen
und Fahigkeiten und beugen damit dem Riickzug in
Apathie und Depression vor.

Auch bei zunehmender Pflegebedurftigkeit ist es
moglich, in der Wohnung zu bleiben.
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Lage und Haus Réume und Ausstattung

Das Wohnhaus in der Mellenseestral3e 33 liegt in Die Uber 260 m2 groBe Wohnung verfligt liber neun Bewohner eingerichtet. Die drei Sanitarraume ent-

Friedrichsfelde-Siid, eingebettet in gepflegte Griin- Einzelzimmer zwischen 13 und 15 m2, zwei davon mit sprechen mit rutschfesten Bodenfliesen, Haltegriffen

anlagen mit altem Baumbestand und gemditlichen Balkon. und ausreichend Bewegungsfreiraum den besonde-

Sitzgelegenheiten. In direkter Nahe befinden sich ren Bedurfnissen pflegebedirftiger Menschen.

sehr gute Einkaufsmdglichkeiten, Cafés, Friseure Den Mittelpunkt der Wohnung bildet der groe Wohn-

und ein Arztehaus. Offentliche Verkehrsmittel sind und Essbereich mit der angrenzenden, offenen Kiiche. Jeder Bewohner hat ein eigenes Zimmer, das er mit

gut zu erreichen. Von hier aus kann der groBe Wintergarten barrierefrei seinen eigenen Mdébeln individuell einrichtet und
betreten werden. Alle gemeinsam genutzten Raume nach seinen Vorstellungen gestalten kann. Jedes

Die Wohnung der Wohngemeinschaft wurde 2007
saniert und durch spezielle Grundrissénderungen,
Ausstattung und Gestaltung den besonderen Be-
dirfnissen pflegebedirftiger Menschen mit einer
Demenzerkrankung angepasst.

sind mit Mébeln und persénlichen Gegenstéanden der Zimmer verflgt Uber einen Telefon- und Fernsehan-
schluss und ist abschlieBbar.
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